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地域と学校を笑顔でつなぐ 

Smile 
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No.３（令和５年度） 

 
３年生体力テスト 
ボランティア 

新潟市立五十嵐小学校 

地域教育コーディネーター 
三 浦 峰 子 
長谷部 美也子 

 
  コーディネーター携帯電話 
         090-1053-0942 
  五十嵐小学校 025-269-3117 
  メール ikarasibora@gmail.com 

 いつも五十嵐小学校の「地域と学校パートナーシップ事業」にご理解・ご協

力いただきありがとうございます。 

 昨年度に引き続き，五十嵐地区

を子どもたちが探検する「全校な

かよし遠足～いからしクエスト～」

を９月 22日（金）（雨天時 26日（火）

または 29日（金）に順延）に行い

ます。 

 縦割り班 48班に分かれて校区内

で自分たちが決めたコースを歩き

ます。今年のテーマは「五十嵐の宝

をみつけよう！」です。 

 つきましては，当日子どもたち

の活動を見守るボランティアを募

集いたします。下記連絡先までお

問い合わせください。皆様のご協

力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 
 

全 校 
健診補助ボランティア  
５/26（金） 耳鼻科健診・６/１（木） 歯科健診 

 新年度はいろいろな健診が行われます。

全校一斉の健診に，ボランティアさんが

入ってくださることで，順調に進み，予

定よりも早く健診を終えることができま

した。 

 毎年のＰＴＡ役員と

いかのてぼらんてぃあ

の方々のご協力のおか

げです。ありがとうご

ざいます。 

 

全 校 ６/19（月）～７月 プール見守りボランティア 

 今年度もたくさんのボランティ

アさんの協力の下，安全に水泳授

業を行うことができました。１年

生ではプールの後の着替えの声か

けも手伝っていただき，すみやか

に着替えを済ませられるようにな

りました。また，去年参加された方

が，１年後の子どもたちの成長の

様子を見て感心されることも多々ありました。大勢の大人が見守ってくださっていることを実感しました。 

１年生 
生活科校外学習 見守りボランティア 

６/19（月）寺尾中央公園・６/26（月）マリンピア日本海 

 ６月に入り，１年生の校外学習が始まりました。

まずはじめに寺尾中央公園に出向き，「こうえん

のひみつをさがそう！」のカードを手に，グルー

プで探検をしました。次にマリンピア日本海へバ

スで出かけました。館内見学をし，イルカショー

を見た後は，しおりにかかれている「まりんぴあ

にいるいきものたち」を探すグループ活動をしま

した。 

 探しているものがなかなか見つからないとき，

ボランティアのみなさんが優しくヒントを出し

てくれました。２日間とも安全に安心して活動で

きました。ありがとうございました。 

 

全 校 ６/13（火） 全校避難訓練 

昨年度に引き続き，地域の方々を避難訓練に

お呼びしました。小学校に近い３つの自治会の

方々に，児童と一緒に避難訓練に参加していた

だきました。今回は地震による津波の被害を想

定し，屋上に避難する訓練を行いました。地域

のみなさんも実際に小学校に避難するときの

動きを体験し，いろいろな気づきがあったそう

です。子どもたちも静かに，真剣に訓練に参加

していました。  

スマイル 

レター 

お問い合わせ先  【五十嵐小学校】 
  地域教育コーディネーター   三浦・長谷部   ℡ 090-1053-0942 
             右記 QRコードからメール ikarasibora@gmail.com 
  かかわり部担当教諭      太田 魁     ℡ 025- 269-3117 
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全 校 理科教材園整備ボランティア 

 理科の授業で使う教材園の整備を地域の

方にお願いしています。雑草取りやゴミ拾い

など春休みのうちから始まり，耕し，そして

畝づくり・マルチ掛けもしてくださいまし

た。４年生の理科で学ぶ「ヘチマ」が夏の間

にぐんぐん育つことでしょう。たんぽぽクラ

スの畑もきれいにしてもらってサツマイモ

がすくすく成長しています。暑い中での重労

働，ありがとうございます。 

２年生 生活科 野菜の先生ゲストティーチャー ＆ 畑・野菜ボランティア 

５月中旬，ゲストティーチャーの指導の下，ボランティアさんにも手伝ってもらいながら野菜苗を植えま

した。ミニトマト(赤，黄)，ナス，ピーマンの４種類から選びました。約１か月後，大きくなった苗のお世

話の仕方を教えていただくために，再びゲストティーチャーとボランティアさんに来てもらいました。肥料

や水のやり方，支柱への縛り方を教わりました。「がんばってお世話をするとたくさん実がなるよ！」の言葉

通り，野菜の苗は大きく育ってたくさんの実をつけました。 

２年生 6/15（木） 生活科「畑見学」校外学習ボランティア 

畑ではどんなふうに野菜は育っているんだろう？この時期の畑にはどんな野菜があるのかな？・・・そこ

で，地域の方にお願いして，実際の畑の様子を見せてもらいました。畑にはいろんな種類の野菜がたくさん！

「元気な野菜を育てるためには，土，太陽，水，肥料，そして愛情が大事です」と教わりました。 

 

５年生 
6/12（月）家庭科調理実習ボランティア「ゆでいも」 
6/24（土）自然体験合宿飯ごう炊さんボランティア 

 毎年，５年生は新潟県少年自然の家へ一泊二日で自然体験合宿に出かけます。そこで力を合わせてカレ

ー作りをします。その練習も兼ねて，合宿に先立ち家庭科の調理実習で「ゆでる調理（ゆでいも）」を行い

ました。包丁や火加減などボランティアさんが見守ってくれて上手に調理することができました。そし

て，楽しみにしていた自然体験合宿での飯ごう炊さん本番では，７名の保護者・地域ボランティアさんが

現地に駆けつけてくれました。かま場の火の管理や，調理台での補助などボランティアさんが入ってくだ

さり，おいしいカレーができあがりました。ボランティアの皆さんも楽しく活動できたとおっしゃってい

ました。暑い中，ご協力いただきありがとうございました。 

６年生 6/15（木）・16（金）家庭科調理実習ボランティア「いろどりいため」 

 いろいろな野菜を使った「いろどりい

ため」，油を使った炒め物の調理実習は

火加減が難しいようです。また火の通り

やすさによって材料の切り方を工夫した

り，用具を用意したりとたくさんの準備

が必要です。６年生は声をかけあいなが

ら手際よく調理を進め，それを見たボラ

ンティアさんたちは「さすが６年生だ

ね」と感心していました。 

３年生 6/23（金）・30（金）体力テストボランティア 

 今回は，地域・保護者・大学生とさまざまな方が参加してくださいました。長座体前屈と立ち幅跳びの

計測をボランティアさんにお願いしました。ボランティアさんが丁寧にやり方を教えてくれて，さらに励

ましてくれたおかげで，スムーズに計測を行うことができました。 


